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сентябрь 
 Блок1«Здравствуй детский сад!» Блок2 «Золотая осень» 
1 неделя (1.09-
8.09) 
Тема: «День 
знаний» 
Цель: развивать у 
детей интерес к 
знаниям; 
развивать 
способность к 
познанию 
действительности
; развивать 
навыки 
элементарной 
исследовательско
й деятельности, 
внимание, 
наблюдательность
, память.  
Итоговое 
мероприятие: 
рассматривание 
иллюстраций 
«Школа» 

2 неделя 
(11.09-15.09) 
Тема: 
«Неделя 
осторожного 
пешехода» 
Цель: 
систематизиро
вать знания 
детей по 
правилам 
дорожного 
движения, 
привить 
навыки 
правильного 
поведения на 
улицах города, 
во дворе и 
городском 
транспорте, 
соблюдать и 
осознанно 
выполнять 
правила 
дорожного 
движения. 
Итоговое 
мероприятие 
Развлечение 
«Будь 
осторожен на 
дороге» 

3 неделя (18.09-
22.09) 
Тема: «Осень» 
Цель: воспитывать 
стремление видеть 
красоту природы. 
Формирование 
эмоциональной 
отзывчивости, 
проявления 
эстетического 
отношения к 
окружающему 
миру природе 
в осенний период. 
Уточнение 
представлений 
об осени по 
существенным 
признакам сезона: 
хмурое небо, 
мелкий дождь, 
туман, холодный 
ветер, и пр. 
Развивать умения 
устанавливать 
простейшие связи 
между живой и не 
живой природой. 
Итоговое 
мероприятие: 
выставка рисунков 
«Осень золотая» 

4 неделя (25.09-29.09) 
Тема: «Мой любимый 
детский сад» 
Цель: познакомить с 
основными 
помещениями детского сада 
и сотрудниками учреждения. 
Расширять представления об 
окружающем мире, 
знакомить с элементарными 
правилами поведения, этикой 
общения и приветствиями, 
воспитывать культуру 
поведения, развивать 
диалогическую речь. 
27 сентября «День 
воспитателя и всех 
дошкольных работников» 
Итоговое мероприятие: 
праздник «Поздравим 
воспитателей». 

Октябрь 
Блок1 «Дары Осени» 
(Первичный мониторинг 
достижений детей) 

Блок2 «В лесу, на лугу» 

1 неделя (2.10-
6.10) 
Тема: «Живая, 
неживая 
природа» 
Цель: расширить 
представления 
о живой и неживо
й природе.     
1 октября «День 
пожилого 
человека» 
5 октября «День 
учителя» 
Итоговое 
мероприятие: 
рассматривание 
иллюстраций 

2 неделя (9.10-
13.10) 
Тема: 
«Подарки 
осени» 
Цель:   
обогащать 
личный опыт 
детей 
знаниями и 
впечатлениям
и об осени. 
Знакомство с 
явлениями 
живой и не 
живой 
природы. 
Формирование 

3 неделя (16.10-
20.10) 
Тема: «Деревья и 
кустарники» 
Цель: 
совершенствовать 
знания детей 
о деревьях и куста
рниках (названия, 
строение).Воспиты
вать интерес, 
бережное 
отношение к 
«зеленому другу», 
учить беречь 
природу.      
16 октября «День 
отца в России» 

4 неделя (23.10-27.10) 
Тема: «Растения» 
Цель: укреплять интерес 
детей к окружающей 
природе; накапливать 
представления об объектах и 
явлениях природы, их 
разнообразии; закреплять 
знания о наиболее типичных 
особенностях ранней осени, 
о явлениях осенней природы. 
Организация различных 
видов деятельности и 
деятельности в режимных 
моментах. 
28 октября 
«Международный день 
анимации» 



«Живая и 
неживая природа» 

элементарных 
знаний 
об осени. Дать 
первичные 
представления 
о сборе 
урожая, о 
некоторых 
овощах, 
фруктах. 
Итоговое 
мероприятие: 
праздник 
«Осень 
золотая» 

Итоговое 
мероприятие: 
дидактическая 
игра «С какого 
дерева листок» 

Итоговое мероприятие: 
коллективная аппликация 
«Растения Иркутской 
области». 

Ноябрь  
Блок1 «Подводный мир» Блок2 «Доброта» Блок3 

«Мамин 
день» 

1 неделя (30.10-
3.11) 
Тема: 
«Поговорим о 
воде и воздухе?!» 
Цель: 
формировать 
знания о значении 
воды и воздуха, 
животных и 
растений; учить 
бережно 
относиться к воде 
Итоговое 
мероприятие: 
экспериментирова
ние «Вода и 
воздух» 

2 неделя (6.11-
10.11) 
Тема: 
«Морские 
обитатели» 
Цель: 
закрепление 
знаний детей 
об обитателях 
морей и 
океанов. 
  4 ноября 
«День 
народного 
единства» 
10 ноября 
«День 
сотрудников 
внутренних 
дел» 
Итоговое 
мероприятие 
коллективная 
работа/альбом 
«Рыбы» 

3 неделя (13.11-
17.11) 
Тема: «Буду 
вежливым» 
Цель: закреплять 
знания детей о том, 
что 
такое вежливость, 
вежливые слова; 
закреплять умение 
говорить друг 
другу вежливые сл
ова; воспитывать 
уважение к 
взрослым и 
сверстникам и 
всем окружающим. 
Итоговое 
мероприятие: 
викторина 
«Вежливые слова» 

4 неделя (20.11-
24.11) 
Тема: «Что 
такое 
дружба?» 
Цель: дать 
детям 
представление, 
что дружба – 
Дружба 
взаимообогаща
ет детей: 
расширяет 
детские 
интересы, у них 
возникает 
желание помочь 
друг другу, 
вместе 
пережить 
радость и 
огорчения. 
Итоговое 
мероприятие: 
музыкальная 
игра «Хоровод 
дружбы» 

5 неделя 
(27.11-
1.12) 
Тема: 
«Мама-
важное 
слово» 
Цель: 
продолжат
ь 
знакомить 
с 
традициям
и, 
праздника
ми, 
привлекать 
детей к 
изготовлен
ию 
подарков м
аме, 
бабушке, 
сестре. 
Расширять 
гендерные 
представле
ния. 
Развивать 
доброе 
отношение 
к 
своей маме
, бабушке. 
Воспитыва
ть чувства 
любви и 
уважения к 



женщинам, 
желания 
помогать 
им, 
заботиться 
о них.  
27 ноября 
«День 
матери в 
России» 
30 ноября 
«День 
государств
енного 
герба 
Российской 
Федерации
» 
Итоговое 
мероприят
ие: 
праздник 
«Мама 
милая моя» 

Декабрь 
Блок1 «Зимний период» 
1 неделя (4.12-
8.12) Тема: 
«Зима» 
Цель: уточнить 
представления о 
первых 
признаках зимы, з
имних явлениях 
природы: 
изменение 
долготы дня, 
снегопад, метель. 
8 декабря 
«Международный 
день художника» 
Итоговое 
мероприятие: 
выставка 
рисунков 
«Зимушка-зима»  

2 неделя 
(11.12-15.12) 
Тема: 
«Снежинки» 
Цель: 
сформировать 
и расширить 
знания детей о 
снежинках, их 
свойствах. 
Итоговое 
мероприятие: 
подвижная 
игра 
«Снежки» 

3 неделя (18.12-
22.12)  
Тема: «Человек и 
природа» 
Цель: расширение 
представлений 
детей о природе. 
Продолжение 
знакомства с 
многообразием 
животного 
растительного 
мира, с явлениями 
неживой природы. 
Формирование 
элементарных 
представлений о 
способах 
взаимодействия с 
животными и 
растениями, о 
правилах 
поведения 
в природе.  
Итоговое 
мероприятие: 
рассматривание 
иллюстраций 
«Берегите 
природу» 

4 неделя (25.12-29.12) 
Тема: «Новый Год» 
Цель: формировать 
представление детей о 
празднике Новый год, 
познакомить с традициями 
празднования Нового года, 
обычаями 
встречи новогоднего праздни
ка, его атрибутикой, 
персонажами, выделить 
некоторые характерные 
особенности праздника 
(атрибутика, отношение и 
настроение, правила 
поведения). 
Итоговое мероприятие: 
праздник «Новый год у 
ворот!» 

Январь 



Блок1 «Зимний период» Блок2 «Народная культура» 
1 неделя (01.01-
05.01) 
Тема: «Зима» 
Цель: уточнить 
представления о 
первых 
признаках зимы, з
имних явлениях 
природы: 
изменение 
долготы дня, 
снегопад, метель. 
Итоговое 
мероприятие: 
выставка 
рисунков 
«Зимушка-зима» 

2 неделя (8.01-
12.01) 
Тема: 
«Снежинки» 
Цель: 
сформировать 
и расширить 
знания детей о 
снежинках, их 
свойствах. 
Итоговое 
мероприятие: 
подвижная 
игра 
«Снежки» 

3 неделя (15.01-
19.01) 
Тема: «Традиции 
и промыслы» 
Цель: дать детям 
первоначальные 
представления 
основ 
национальной 
культуры, вызвать 
интерес к 
познанию 
культуры своего 
народа, 
способствовать 
формированию 
художественных и 
творческих 
способностей. 
Формировать 
элементарные 
представления об 
изменении видов 
человеческого 
труда и быта на 
примере игрушки 
и предметов 
обихода. Итоговое 
мероприятие: 
развлечение 
«Колядки» 

4 неделя (22.01-26.01) 
Тема: «Народная игрушка» 
Цель: формирование 
представлений 
о игрушках, народных игруш
ках, приобщение к 
традициям русского народа. 
Задачи: познакомить детей с 
русской народной игрушкой; 
развивать творческое 
восприятие, воображение, 
память, речь, внимание, 
наблюдательность, целостное 
зрительное восприятие 
окружающего мира; 
расширять словарный запас, 
продолжать знакомить с 
устным народным творчество
м.  
Итоговое мероприятие: 
выставка рисунков 
«Филимоновская игрушка» 

Февраль 
Блок1 «Мой дом» Блок2 «Моя Родина» 
1 неделя (29.01-
2.02) Тема: «Моя 
семья» 
Цель: 
формировать 
представления 
о семье, умение 
называть 
членов семьи, 
говорить о себе в 
первом лице. 
Побуждать 
проявлять заботу 
о родных и 
близких и любовь 
к ним. 
Воспитывать 
доброе 
отношение к ним.  
Итоговое 
мероприятие: 
выставка 

2 неделя (5.02-
9.02) 
Тема: 
«Семейные 
праздники» 
Цель: 
 Уточнить и 
обобщить 
знания детей о 
семье. 
8 февраля 
«День 
российской 
науки» 
Итоговое 
мероприятие: 
конструирован
ие «Подарок 
для друга» 

3 неделя (12.02-
16.02) Тема: 
«Наша Страна-
Россия» 
Цель: продолжать 
воспитывать 
любовь к родному 
краю, к своей 
Родине – России, 
интерес к 
народному 
искусству. 
Закрепить знания 
детей о народном 
искусстве. Вызвать 
в них чувство 
восхищения 
талантом русского 
народа и гордости 
за своей народ. 
Итоговое 
мероприятие: 
оформление уголка 

4неделя (19.02-
23.02) 
Тема: «День 
защитника 
отечества» 
Цель:   
формирование 
первичных 
представлений о 
Российской 
армии, о 
мужчинах, 
как защитниках Р
одины, всех 
слабых людей 
(детей, женщин, 
стариков, 
больных). 
Воспитывать 
уважение 
к защитникам От
ечества. 
Осуществлять 

5 неделя 
(26.02-
01.03) 
Тема: 
«Малая 
Родина» 
Цель: 
продолжа
ть 
формиров
ать 
представл
ение 
детей о 
малой 
Родине. 
Расширят
ь 
представл
ение 
детей об 
особенно
стях 



рисунков «Моя 
семья» 

«Моя Родина 
Россия» 

гендерное 
воспитание 
(формировать у 
мальчиков 
стремление быть 
сильными, 
смелыми, 
стать защитника
ми Родины; 
воспитывать в 
девочках 
уважение к 
мальчикам, как 
будущим защитн
икам Родины). 
21 февраля 
«Международны
й день родного 
языка» 
Итоговое 
мероприятие: 
праздник 
«Защитники 
Отечества» 

географи
ческого 
положени
я родного 
края. 
Итоговое 
меропри
ятие: 
рассматр
ивание 
иллюстр
аций 
«Моя 
деревня 
Ревякина
» 

Март 
Блок1 «Весенний период» 
1 неделя (4.03-
8.03)  
Тема: «Весна» 
Цель: расширять 
знания о 
сезонных 
изменениях весно
й в природе, 
обогащать их 
представления о 
характерных 
признаках 
ранней весны; 
закрепить у детей 
знания о жизни 
диких животных 
и птиц 
в весенний перио
д; развивать 
умение 
использовать в 
беседе 
накопленные 
знания; 
воспитывать 
любовь и 
бережное 
отношение ко 
всему живому; 
развивать 
познавательный 

2 неделя 
(11.03-15.03) 
Тема: «Снег, 
лед, вода» 
Цель: 
развитие 
умений 
устанавливать 
простейшие 
связи между 
явлениями 
живой и 
неживой 
природы, 
умений вести 
сезонные 
наблюдения, 
замечать 
красоту 
зимней 
природы. 
Продолжение 
знакомства с 
зимними 
видами 
спорта. 
Формирование 
представлений 
о безопасном 
поведении 
людей зимой. 

3 неделя (18.03-
22.03) 
Тема: 
«Насекомые» 
Цель: создать 
условия для 
уточнения и 
закрепления с 
детьми понятия 
«насекомые», 
используя 
различные виды 
детской 
деятельности, 
уточнение 
особенности 
внешнего 
вида насекомых, 
закрепление 
знаний о способах 
питания, образе 
жизни, окраске в 
соответствии с 
местом обитания, 
защите от врагов, 
пользе и вреде, 
знаний для жизни 
других обитателей 
природы. 

4 неделя (25.03-29.03) 
Тема: «Мир животных и 
птиц» 
Цель: формирование у детей 
элементарных экологических 
представлений об охране 
животных. Расширение 
представлений о домашних и 
диких животные, о внешнем 
виде, способе передвижения, 
питании. 
27 марта «Всемирный день 
театра» 
Итоговое мероприятие: 
фотовыставка «Животные 
вокруг нас». 



интерес, 
любознательность
; расширять и 
активизировать 
словарь детей. 
8 марта 
«Международный 
женский день» 
Итоговое 
мероприятие: 
праздник: 
«Поздравляем с 
женским днем!» 

Формирование 
исследователь
ского и 
познавательно
го интереса в 
ходе 
эксперименти
рования с 
водой и льдом. 
Расширение 
знаний о 
свойствах 
снега и льда.. 
Итоговое 
мероприятие: 
Эксперименты 
со льдом, 
снегом и 
водой. 

18 марта «День 
воссоединения 
Крыма с Россией» 
Итоговое 
мероприятие: 
Просмотр 
презентации 
«Насекомые наши 
друзья». 

Апрель 
Блок1 «Тайны Космоса» Блок2 «Здоровым быть хочу» 
1 неделя (1.04-
5.04)  
Тема: «В мире 
планет» 
Цель: 
сформировать у 
детей понятия 
«космос», 
«Вселенная». 
Закрепить знания 
детям о том, что 
они живут 
на планете Земля. 
Итоговое 
мероприятие: 
Выставка 
рисунков «Моя 
планета» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

2 неделя (8.04-
12.04)  
Тема: 
«Планета 
Земля» 
Цель: 
сформировать 
у детей 
понятия 
«космос», 
«Вселенная». 
Закрепить 
знания детям 
о том, что они 
живут 
на планете Зе
мля; в космосе 
есть 
другие планет
ы. Дать 
элементарное 
понятие 
о планетах. 
12 апреля 
«день 
космонавтики
»  
Итоговое 
мероприятие: 
Развлечение: 
«Я космонавт» 

3 неделя (15.04-
19.04) 
Тема: «Неделя 
здоровья» 
Цель: 
формировать 
первоначальные 
представления об 
охране жизни 
и здоровья, 
умение 
ориентироваться в 
строении 
собственного тела; 
умение и желание 
соблюдать правила 
личной гигиены 
тела; 
дифференцировать 
на начальном 
уровне понятия 
«здоровье» и 
«болезнь»; 
связывать 
состояние здоровья
 с поведением и 
соблюдением 
гигиенических 
требований; учить 
делать выводы о 
безопасности 
жизнедеятельности
.  
Итоговое 
мероприятие: 
праздник «Мама, 

4 неделя (22.04-26.04) 
Тема: «Безопасность» 
Цель: продолжать знакомить 
детей с предметным миром и 
правилами безопасного 
обращения с предметами. 
Знакомить с правилами 
безопасного поведения во 
время игр. Рассказывать о 
ситуациях, опасных для 
жизни и здоровья. 
30 апреля «День пожарной 
охраны» 
Итоговое мероприятие: 
викторина «Помни правила 
всегда!» 



папа, я – 
спортивная семья» 

Май 
Блок1 «Мир, Труд, Май» Блок2 «Летний период» 

 Итоговый мониторинг достижений детей 
1 неделя (29.04-
3.05) 
Тема: 
«Профессии» 
Цель: уточнить и 
расширить 
представления 
детей о 
разных профессия
х; формировать 
реалистическое 
представление о 
труде людей 
разных професси
й; учить понимать 
и ценить, 
значение труда 
людей 
разных професси
й. 
1 мая «Праздник 
весны и труда». 
Итоговое 
мероприятие: 
сюжетно-ролевая 
игра «Больница» 

2 неделя (6.05-
10.05)  
Тема: «День 
победы» 
Цель: 
осуществлять 
патриотическо
е воспитание. 
Воспитывать 
любовь к 
Родине. 
Формировать 
представления 
о празднике, 
посвящённом 
Дню Победы. 
Воспитывать 
уважение к 
ветеранам 
войны. 
Итоговое 
мероприятие 
Праздник, 
посвященный 
Дню Великой 
Победы. 

3 неделя (13.05-
17.05) 
Тема: 
«Здравствуй 
лето!» 
Цель: 
формирование 
представлений 
о лете (сезонные 
изменения в 
природе, что 
происходит в 
каждый летний 
месяц). Побуждать 
эмоциональную 
отзывчивость 
детей на летние 
явления и красоту 
природы, вести 
наблюдения за 
погодой. 
Акцентировать 
внимание детей на 
запахи летом, 
узнавать по запаху 
растения (цветы, 
деревья, ягоды). 
Итоговое 
мероприятие: 
Коллективная 
работа «Лето» 

4 неделя 
(20.05-24.05) 
Тема: «Летние 
забавы» 
Цель: 
способствовать 
эмоциональному 
развитию 
ребёнка; 
продолжать 
формировать 
привычку к 
здоровому образу 
жизни. - беседы с 
детьми о том, в 
какие весёлые 
интересные 
игры, эстафеты, 
соревнования 
играли летом, как 
солнце, воздух и 
вода помогли 
детям закалиться. 
- повторить с 
детьми любимые 
игры, эстафеты, 
игры с водой, с 
песком, забавы с 
мыльными 
пузырями. - 
рисование на 
мокром песке, на 
асфальте 
мелками. 
Итоговое 
мероприятие: 
Спортивный 
праздник 
«Весёлые 
старты» 

5 неделя 
(27.05-
31.05) 
Тема: 
«Неделя 
детской 
книги» 
Цель: 
приобщат
ь детей к 
слушани
ю книг, 
развивать 
творческу
ю 
активнос
ть; 
воспитыв
ать 
желание 
к 
общению 
с книгой 
и 
бережном
у 
отношени
ю к ней; 
привлечь 
родителе
й к 
совместн
ому 
творчеств
у 
с детьми. 
Итоговое 
меропри
ятие: 
Акция 
«Подари 
книгу 
детскому 
саду» 
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